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GB  HORSE RIDING HELMET

INFORMATION AND INSTRUCTIONS FOR THE USER

This helmet is developed according to the standard, CE VG1 01.040 2014-12,
certified helmet for equestrian activities. This helmet should therefore not be used for
other sports.

Please read these instructions carefully to ensure your personal protection by using
this new helmet. This helmet can protect you from certain degree of head injuries only
if you fully respect the instructions regarding its size and chin strap adjustment.

To view EU Declaration of Conformity, please visit www.hooks.se.

GB  ATTENTION

For maximum protection, this helmet must match the shape of your head. The
harness must always be properly adjusted and used in accordance with the
instructions provided by the manufacturer.

This helmet is designed for absorbing a part of the the energy of the blow in the
accident by the helmet shell or the protective padding or both. This damage may
not be visible, it is therefore necessary to systematically replace the helmet that
has been dropped with a shock.

No modification of this helmet shall be made. Changes made to the shell of the
helmet or on the chinstrap can have an influence on safety and reduce protective
action.

It is important to check if it’s necessary to replace the helmet and its components
if there are traces of wear and tear. Under normal usage a helmet will last between
3-5 years. If you use the helmet more frequently then it may be replaced more
often.

The protection offered by this helmet depends on the circumstances of the acci-
dent, wearing of the helmet does not always prevent a fatal accident, prolonged
disability or injury.

This helmet is designed only for the use in the equestrian activities. Even though
it has passed standard CE VG1 01.040 2014-12, no helmet can protect the rider
against all possible influences. In certain conditions, accidents may cause serious
injury or even death.
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SE  RIDHJALM

INFORMATION OCH INSTRUKTIONER TILL ANVANDAREN

Den hér hjdimen &r utvecklad enligt standarden CE VG1 01.040 2014-12 och &r en
godkand ridhjalim. Ridhjdimen bor inte anvéndas for andra sporter.

L&s instruktionerna noga fér att se till att du far det personliga skydd som avsetts med
den har nya hjaimen. Hjdlmen skyddar frén vissa typer av huvudskador, férutsatt att du
har foljt instruktionerna om storlek och instéllning av hakbandet.

For att se EU:s férsékran om éverensstdmmelse var vanlig se

www.hooks.se.

SE  0BS!

For maximalt skydd méaste hjaimen vara anpassad efter formen pé ditt huvud.
Hakbandet méste alltid spannas fast ordentligt och anvéndas enligt tillverkarens
instruktioner.

Hjélmen &r konstruerad for att absorbera en del av energin fran islaget genom
skalet eller det skyddande stoppningsmaterialet eller bada delarna. Den hér typen
av skada kan vara osynlig och det ar darfor nédvandigt att alltid ersatta en hjdim
som har tappats och fétt en stét.

Hjélmen far inte modifieras. Andringar som gjorts p& hjdlmens skal eller p& hakban-
det kan péaverka sékerheten och minska skyddet.

Det &r viktigt att kontrollera om det &r nddvéndigt att byta ut hjdimen eller dess
delar om det finns spér av slitage. Vid normal anvandning héller en hjalm ungefér
3-5 ar. Om du anvander hjaimen mer frekvent kan det vara nodvandigt att byta

ut den oftare.

Hur mycket hjalmen skyddar beror pa omsténdigheterna vid olyckan. Att anvanda
hjalm gor inte att dodsfall, bestaende funktionsnedséttning eller skada alltid kan
forhindras.

Hjalmen &r endast avsedd att anvéndas i samband med héastaktiviteter. Aven om
hjélmen uppfyller standarden CE VG1 01.040 2014-12 kan ingen hjalm skydda
ryttaren mot all tankbar péverkan. Under vissa omsténdigheter kan olyckor orsaka
allvarlig skada eller till och med dodsfall.




NO HJELM TIL RIDING PA HEST

INFORMASJON 0G BRUKERINSTRUKSJONER

Denne hjelmen er utviklet i henhold til standarden CE VG1 01.040 2014-12, og er
en sertifisert hjelm for hestesport. Denne hjelmen ber derfor ikke brukes til andre
aktiviteter.

Les disse instruksjonene neye for & sikre din personlige beskyttelse nar du bruker
den nye hjelmen. Denne hjelmen kan gi deg en viss beskytte mot hodeskader, men
kun hvis den brukes helt i henhold til instruksjonene nér det kommer til justering av
sterrelse og hakerem.

Huvis du vil lese EUs forsikring om overensstemmelse, kan du se
www.hooks.se.

NO  VIKTIG INFORMASJON

For & gi maksimal beskyttelse, ma denne hjelmen passe til hodeformen din. Feste-
systemet ma alltid veere riktig justert og skal brukes i samsvar med instruksjonene
fra produsenten.

Denne hjelmen er designet for & absorbere deler av energien under et sammenstet
via hjelmens skall, den beskyttende polstringen eller begge deler. Skaden er ikke
alltid synlig, det er derfor nedvendig & systematisk erstatte hjelmen dersom den
har blitt utsatt for et stet.

Hjelmen skal ikke modifiseres pa noen mate. Endringer av hjelmens skall eller
hakerem kan pavirke sikkerheten og redusere den beskyttende funksjonen.

Det er viktig & kontrollere om det er nadvendig & erstatte hjelmen og hjelmens
deler hvis den viser tegn til skade eller slitasje. Ved normalt bruk varer en ridehjelm
mellom 3 og 5 &r. Hvis du bruker hjelmen hyppigere, skal den erstattes oftere.
Denne hjelmens beskyttelsesgrad avhenger av omstendighetene rundt ulykken.
Bruk av hjelm vil ikke alltid kunne forhindre dedsfall, varig uferhet eller skade.
Denne hjelmen er designet kun for bruk under aktiviteter med hest. Selv om den
er godkjent i henhold til standarden CE VG1 01.040 2014-12, kan ingen hjelmer
beskytte rytteren mot alle mulige pavirkninger. Under visse forhold kan ulykker fere
til alvorlig skade eller dedsfall.




DK RIDEHJELM

INFORMATION 0G VEJLEDNING TIL FORBRUGEREN

Denne hjelm er udviklet ifelge standard CE VG1 01.040 2014-12, og er en certificeret
hjelm til ridesportsaktiviteter. Denne hjelm ber derfor ikke benyttes ved anden sport.
Lees venligst denne brugsvejledning omhyggeligt for at sikre din personlige beskyttelse
ved at bruge denne nye hjelm. Denne hjelm kan til vis grad beskytte dig mod hoved-
skader, men kun hvis du fuldsteendig felger vejledningen omkring hjelmens sterrelse
og justeringen af hageremmen.

For at se EU’s forsikring om overensstemmelse se venligst

www.hooks.se.

DK PASPA

For at yde maksimal beskyttelse skal hjelmen passe med dit hoveds facon.
Hageremmen skal altid justeres rigtigt og benyttes i overensstemmelse med
producentens vedlagte brugsanvisning.

Denne hjelm er designet til at optage en del af energien fra et slag ved uheld mod
enten hjelmens skal eller det beskyttende fyld eller begge. Det er ikke sikkert, at
skaden er synlig. Det er derfor nedvendigt, systematisk at udskifte en hjelm, der
har veeret udsat for sted.

Der mé ikke laves aendringer til denne hjelm. Zndringer, tilfojet til hielmens skal
eller til hageremmen, kan eve indflydelse pa sikkerheden og formindske den
beskyttende virkning.

Det er vigtigt at tjekke, hvis det er nedvendigt at udskifte hjelmen og dens dele,
hvis der er spor af slitage. Under normale forhold holder en hjelm mellem 3-5 &r.
Hvis du bruger hjelmen oftere, ber den udskiftes oftere.

Den beskyttelse, denne hjelm yder, afheenger af omsteendighederne omkring
ulykken. Selvom man baerer hjelm, kan det ikke altid forhindre en dedsulykke,
langvarigt handicap eller varigt mén.

Denne hjelm er designet udelukkende til brug ved hestesportsaktiviteter. Selvom
hjelmen er godkendt ifelge standard CE VG1 01.040 2014-12, kan ingen hjelm
beskytte rytteren mod enhver mulig pavirkning. Under nogle forhold kan der opsté
ulykker med alvorlig skade eller endda ded.




FI  RATSASTUSKYPARA

TIETOA JA OHJEITA KAYTTAJALLE

Tama kypéréa tayttaa ratsastuskypéria koskevan standardin CE VG1 01.040 2014-12
vaatimukset. Kyparaa ei tule kayttdd muussa urheilussa.

Lue nd@ma ohjeet huolellisesti, jotta voit varmistaa henkildkohtaisen turvallisuutesi uutta
kyparaa kayttaessasi. Tama kypara suojaa sinua tietynasteisilta padvammoilta vain, jos
noudatat tarkasti kypéran kokoa ja leukahihnan saétéamista koskevia ohjeita.

EU:n vaatimustenmukaisuusvakuutus on osoitteessa www.hooks.se.

FI  HUOMAUTUS

Kypéra antaa maksimaalisen suojan vain, kun se mukailee kdyttajansa paan
muotoa. Hihnojen on aina oltava asianmukaisesti saadettyina ja niita on kéytettava
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Kypéaran ulkokuori ja suojapehmuste ottavat iskun vastaan ja vaimentavat paahan
kohdistuvaa iskua. Kyparan vaurioituminen ei ndy ulospéin, joten on tarke&a
vaihtaa kypara, jos se on saanut kovan iskun.

Kypéran rakennetta ei saa muuttaa millaan tavoin. Kyparan kuoren tai leukahihnan
muutokset voivat vaikuttaa kypéran turvallisuuteen ja heikentéa se suojaomi-
naisuuksia.

On térkeda tarkistaa kyparan vaihtotarve tutkimalla kypard ja sen osat kulumisen
ja vioittumisen varalta. Kypara kestad normaalikdytdssa 3-5 vuotta. Jos kaytat
kypéaraasi usein, vaihto voi olla tarpeen useamminkin.

Kypérén tarjoama suoja on riippuvainen olosuhteista. Kypéran kéyttokaan ei aina
estd kuolemaa tai pitkdaikaista vammautumista.

Tama kypara on tarkoitettu vain ratsastukseen. Kypéré tayttaa standardin CE VG1
01.040 2014-12 vaatimukset, mutta mik&an kypara ei suoraa ratsastajaa kaikelta
mahdolliselta. Tietyissa olosuhteissa onnettomuus voi aiheuttaa vakavan vamman
tai johtaa kuolemaan.




DE  REITHELM

BENUTZERINFORMATIONEN UND -ANLEITUNG

Dieser Helm erflillt die Norm CE VG1 01.040 2014-12 und ist fur den Einsatz im Reits-
port vorgesehen. Der Helm sollte nicht flir andere Sportarten verwendet werden.
Lesen Sie sich die Anweisungen sorgféltig durch, um Ihren personlichen Schutz bei
Verwendung dieses neuen Helms zu gewahr r Helm schuitzt Sie nur dann bis zu einem
gewissen Grad vor Kopfverletzungen, wenn Sie die Anweisungen hinsichtlich der
GroBe und der Einstellung des Kinnriemens in vollem Umfang befolgen.

Die EU-Konformitatserklarung finden Sie unter www.hooks.se.

DE ACHTUNG

Um den maximalen Schutz sicherzustellen, muss der Helm zu Ihrer Kopfform
passen. Der Riemen muss stets ordnungsgemaB eingestellt sein und geméas den
Anweisungen des Herstellers verwendet werden.

Dieser Helm ist darauf ausgelegt, bei einem Aufprall einen Teil der Energie durch
die Helmschale und/oder das Schutzpolster zu absorbieren. Durch einen Aufprall
verursachte Beschadigungen sind nicht unbedingt sichtbar. Daher muss der Helm
nach einem Aufprall unbedingt ausgetauscht werden.

Es sind keinerlei Veranderungen am Helm zuléssig. Anderungen an der Helmscha-
le oder dem Kinnriemen kénnen Auswirkungen auf die Sicherheit haben und den
Schutz vermindern.

Bei Spuren von Abnutzung und VerschleiB sollten Sie prifen, ob der Helm oder
Teile des Helms ausgetauscht werden missen. Bei normaler Verwendung hat ein
Helm eine Haltbarkeit von 3 bis 5 Jahren. Bei haufigerer Verwendung muss der
Helm u. U. friiher ersetzt werden.

Der Schutz des Helms ist abhéngig von den Umsténden des Unfalls. Das Tragen
des Helms kann Todesfalle, langfristige Behinderung oder Verletzung nicht zu

100 % verhindern.

Dieser Helm ist nur zur Verwendung beim Reitsport vorgesehen. Auch ein Helm,
der die Norm CE VG1 01.040 2014-12 erflillt, kann den Reiter nicht vor allen
maglichen Folgen schiitzen. Unter bestimmten Umstanden kdnnen Unfélle zu
schwerwiegenden Verletzungen oder sogar zum Tod fuhren.




FR  CASQUE D’EQUITATION

INFORMATIONS ET INSTRUCTIONS

Le présent casque a été congu conformément & la norme CE VG1 01.040 2014-12

et est certifié pour les activités équestres. Il ne doit donc pas étre utilisé dans d’autres
sports.

Veuillez lire attentivement les instructions suivantes afin de bénéficier d’une protection
optimale avec ce nouveau casque. Il ne peut vous protéger contre certaines blessures
ala téte que si vous respectez scrupuleusement les instructions relatives au réglage
de la taille et de la jugulaire.

Pour afficher la Déclaration de conformité européenne, visitez le site

www.hooks.se.

FR  ATTENTION

Pour une protection optimale, le casque doit épouser la forme de votre téte. Le
harnais doit toujours étre correctement réglé et utilisé selon les instructions du
fabricant.

Le casque est congu pour que la coque ou le rembourrage de protection, ou les
deux, absorbent en partie I'énergie du choc en cas d’accident. Les dégats en
résultant peuvent ne pas se voir et il est donc nécessaire de remplacer systémati-
quement le casque s'il a subi un choc lors d'une chute.

Le casque ne doit en aucun cas étre modifié. Tout changement effectué au niveau
de la coque ou de la jugulaire risque d’affecter la sécurité et de réduire I'effet de
protection.

Il est important de vérifier s'il convient de remplacer le casque et ses composants
lorsque des traces de déchirure ou d'usure apparaissent. En conditions d'utilisa-
tion normale, la durée de vie d’un casque est comprise entre 3 et 5 ans. Pour une
utilisation plus fréquente, vous devrez probablement le remplacer plus souvent.
La protection offerte par le casque dépend des circonstances de I'accident ; le
port du casque n'empéche pas toujours que des blessures graves, une invalidité
prolongée ou un accident mortel surviennent.

Le présent casque a été congu uniquement pour des activités équestres. Méme
conforme a la norme CE VG1 01.040 2014-12, aucun casque ne peut protéger
le cavalier de tous les risques possibles. Dans certaines conditions, les accidents
peuvent provoquer de graves blessures, voire étre mortels.




PL  KASK JEZDZIECKI

INFORMACJE | INSTRUKCJE DLA UZYTKOWNIKA

Ten kask wyprodukowano zgonie z norma CE VG1 01.040 2014-12 i jest on certy-
fikowany do jazdy konnej. Nie nalezy go wiec uzywac w zadnych innych sportach.
Przeczytaj uwaznie te informacije, aby zagwarantowac sobie odpowiednig ochrone
wynikajaca z uzywania tego nowego kasku. Kask chroni do pewnego stopnia przed
obrazeniami gtowy, ale tylko wtedy, gdy przestrzega sig instrukcji dotyczacych rozmia-
ru kasku i regulaciji paska podbrédkowego.

Aby wyswietli¢ deklaracje zgodnosci UE, nalezy przejs¢ do strony

www.hooks.se.

PL UWAGA

Dla maksymalnej ochrony ten kask musi pasowac do ksztaftu Twojej gtowy. Paski
muszg by¢ zawsze odpowiednio wyregulowane i uzywane zgodnie z instrukcjami
producenta.

Ten kask zostat zaprojektowany tak, aby jego skorupa, wysciétka lub oba te
elementy absorbowaty cze$¢ ponizszej energii w czasie wypadku. Wynikajace z
tego uszkodzenia moga by¢ niewidoczne, konieczna jest wiec regularna wymiana
kasku, ktdry zostat upuszczony i mocno uderzony.

Nie wolno w zaden sposéb modyfikowac¢ kasku. Modyfikacje kasku lub paska
podbrédkowego majg wptyw na bezpieczefstwo i zmniejszaja dziafanie ochronne.
Wazne jest, aby sprawdzaé, czy konieczna jest wymiana kasku i jego elementéw,
jesli wystepuja na nich $lady zuzycia. Normalnie uzywany kask ma trwafos¢ 3 do 5
lat. Jesli jest uzywany czesciej, wymiana moze przypada¢ wczesniej.

Ochrona zapewniana przez ten kask zalezy od okolicznosci wypadku. Noszenie
kaskow nie zawsze zapobiega wypadkom $miertelnym, diuzszej niepeinos-
prawnosci lub urazom.

Ten kask jest przeznaczony tylko do jazdy konnej. Mimo tego, ze jest zgodny z
norma CE VG1 01.040 2014-12, zaden kask nie moze chroni¢ jezdzca przed
wszystkimi skutkami. W niektdrych warunkach na skutek wypadku moze dojs¢ do
powaznych obrazer ciafa lub $mierci.




HORSE RIDING HELMET
CE VG1 01.040 2014-12

EU type examination certificate issued by:

TUV Reinland LGA Products GmbH
TillystraBe 2. D-90431 Nirnberg
Notified Body No: 0197

Hooks Hastsport AB
Foretagsgatan 58
50177 Boras, Sweden

www.hooks.se

CODE:H-018-04
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